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Диссертационное исследование Екатерины Павловны Жиляевой 

посвящено актуальной и востребованной теме - расширению возможностей 

органосохраняющего лечения пациентов, страдающих рецидивом меланомы 

сосудистой оболочки глаза.

Вопрос лечения рецидивирующей меланомы сосудистого тракта глаза 

активно обсуждается в научной литературе. Определение оптимальной 

тактики лечения для таких пациентов, особенно в контексте применения 

органосохраняющих методик, остается актуальной дилеммой. Данная 

диссертация представляет собой научное исследование, в котором 

обоснованы результаты лечения пациентов с рецидивирующей меланомой 

сосудистого тракта глаза, характеризующейся распространенностью 

опухолевого процесса T1-2N0M0. Исследование сравнило эффективность 

лечения пациентов с меланомой хориоидеи, разделив их на группы в 

зависимости от метода лечения. В общей сложности в исследовании приняли 

участие 88 пациентов, которым применялись как органосохраняющие 

методы (фотодинамическая терапия, брахитерапия), так и радикальное 

лечение (энуклеация). Была проведена оценка локального эффекта 

фотодинамической терапии и брахитерапии. На основе полученных данных 

разработан новый метод органосохраняющего лечения пациентов с 

рецидивирующей меланомой хориоидеи, основанный на применении 

фотодинамической терапии. Метод оказывает щадящее воздействие на 

оболочки глазного яблока и позволяет сохранить остаточную остроту зрения. 

Разработан метод диагностики рецидива меланомы хориоидеи с 

использованием специализированного метода офтальмологической



диагностики — оптической когерентной томографии. Разработка метода 

ранней диагностики позволяет начать лечение рецидива меланомы 

сосудистой оболочки глаза до начала клинических проявлений.

Основные положения диссертации отражены в 11 публикациях в 

научных журналах, из них 5 вошли в перечень ВАК. В 2021 году с группой 

соавторов опубликована монография «Лечение меланомы сосудистого тракта 

глаза». Научная новизна работы также подтверждается 2 инструкциями по 

применению и обсуждениями работы на региональном и международном 

уровнях. Полученные результаты исследования позволили сформулировать 

рекомендации для внедрения в клиническую практику и учебный процесс.

Замечаний нет. Автореферат соответствует всем требованиям ВАК 

Республики Беларусь.
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